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 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

ранний 
возраст  

(2-3 года)  
№ 1 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

9.40-9.50 Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины 
мира) 

9.00-9.10 Физическое развитие  
 

9.20-9.30 Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

9.40-9.50 Речевое развитие 

9.00-9.10 Физическое развитие  

 

9.20-9.30 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация чередование) 

 

9.20-9.30  Речевое развитие 

2 младшая 

(3-4 года)  
№ 2 

9.00-9.15   Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины 
мира) 
 

9.25-9.40  Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

9.25-9.40   Физическое развитие 
(физкультура в зале) 

9.25-9.40 Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 
 

9.50-10.05  Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация чередование 1 
раз в 2 недели) 
 

9.25-9.40   Физическое развитие 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование) 
 

9.35-9.50  Речевое развитие 
(развитие речи) 

2 младшая 

(3-4 года)  
№ 5 

9.00-9.15  Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
 

9.50-10.05 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие (рисование)  
 

9.50-10.05 Физическое развитие 

9.25-9.40  Речевое развитие 
(развитие речи) 
 

9.50-10.05  Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.15  Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 
 

9.25-9.40  Физическое развитие 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование) 
 

9.25-9.40 Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины 
мира) 

Средняя 
группа 

(4-5 лет)  

№ 6 

9.00-9.20 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

10.00-10.20 Физическое развитие  

9.00-9.20 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

9.30-9.50  Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины 
мира) 

9.00-9.20 Речевое развитие 
(развитие речи) 
 

10.00-10.20 Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.20  Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

9.30-9.50  Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 

9.00-9.20 Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование) 
 

10.00-10.20 Физическое развитие  

Старшая 
группа 

(5-6 лет)  

№ 4 

9.00-9.25   Речевое развитие 
(развитие речи) 
 

9.35-10.00 Физическое развитие 
(физкультура в зале) 

9.00-9.25 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

15.15-15.40 Познавательное 
развитие (Формирование целостной 
картины мира) 

9.00-9.25   Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 
 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

15.30-15.55 Физическое развитие 
(физкультура на улице) 

9.00-9.25 Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)  
 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 
 

15.15-15.40 Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.25  Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование) 
 

9.35-10.00 Физическое развитие 
(физкультура в зале) 

Подготови-

тельная к 
школе 
группа  

(6-7 лет)  

№ 4 

9.00-9.30  Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

10.20-10.50 Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование) 

9.00-9.30 Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины 
мира) 
 

9.40-10.10  Художественно-

эстетическое развитие (рисование) 
 

11.30-12.00  Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.30 Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 
 

9.40-10.10 Речевое развитие 

 

9.00-9.30 Речевое развитие  
 

9.40-10.10 Физическое развитие 
(физкультура на улице) 
 

11.30-12.00 Художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.30 Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
 

9.40-10.10 Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 
  

10.45-11.15 Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
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